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이번 호에서는...
1. 2021-1 학기 프로그램

2. 2021-1 이용자 후기

3.  2021-2 학기 예정프로그램

4. 학생상담센터 이용안내

학생상담센터 문의

전화: 043-830-8142~3
위치: 아카데미 A401호

시간: 09시~18시 (점심: 12시~1시)



2021-1 학기 주요 프로그램



- 개인상담

누구나 언제든지 오셔서 고민을 이야기 하세요 !! 

맞춤형 상담을 지원합니다.

- 개인 심리검사 및 해석

누구나 언제든지 오셔서 성격검사, 심리검사를 진행해 보세요!!

-너도 받을 수 있어, 점프장학!(직전학기 학사경고자 대상 상담)

학사경고자를 위한 맞춤형 상담도 받고 추가학점도 신청하세요.

2021-1 학기 자체 프로그램



학생상담센터 이용자 후기

2021-1 학기

* 친해지길바래(대인관계 집단상담) *

* 스스로를 돌아보고 생각할 수 있는 시간들이 되었다.
* 입시를 치루며 나의 객관화된 정보를 평가받으면서 정작 나 자신에 대해 스스로 평가해보지 않
았는데 이번 프로그램을 통해 나자신을 이해하고 남을 이해하는 방법을 알게 되었다.
* 자아 본인의 성격에 대해 잘 알게 되었다, 나에 대해 생각해 보는 시간을 가지게 되었다.
* 나에 대해서 다시 생각해보는 계기가 되었다, 나에 대해 더 알아가는 시간이었다.
* 나를 알아보는 계기가 되었다.
* 사람에 대해 배울 수 있었다.

* 지피지기(1학년 대상 집단심리검사 및 해석워크숍) *

* 나에 대해서 자세하게 알게 됨
* 나의 정확한 성격을 알게 되었다.
* 내 성격에 딱 맞는 결과가 나와 그의 대한 내 단점을 보완하는데 도움이 되었습니다.
* 내 성향을 알 수 있었다.
* 내 성격과 사고방식에 대해 별로 진중함을 가져본 적이 없었는데, 이 기회를 통하여 내 성격과
사고방식에 대한 단점과 장점을 알게되고 개선점들이 눈에 쉽게 보이게 된 거같아 좋은 것 같다.
* 나 자신을 알고 날 편하게 해줄 방법을 찾아주셨다.
* 내 자신에 대해 더욱 잘 알게 되었고, 다른 사람들의 성격 분야도 잘 알게 되어서 좋은 시간이
된 것 같습니다.
* 유형에 따라 한 주제로 있는 사람들의 생각이 다르다는 것을 이해하게 되었습니다.
* 스스로가 어떤 행동을 했을 때 스트레스를 받고 어떤 행동을 했을 때 행복한지에 대해 알게 되었고, 
어떤 성격을 가지고 있기 때문에 이런 상황에 주의하라는 사실 또한 알게 되면서 인간관계로 인해
스트레스가 컸는데 어떻게 하면 그 부분에 있어서 잘 할 수 있는지에 대해 알 수 있는 시간이었습니
다.
* 나에 대해서 더욱 더 잘 알게 되었고, 학과 친구들의 성향도 함께 알게 되어, 더 쉽게 가까워질
수 있을 것 같다.
* 내가 무엇을 잘하고 무엇을 원하는지 조금이나마 알게 된 것 같다.
* 나의 성격과 인성에 대해서 알게 되어서 내 삶을 살아가는데 도움이 되었다.
* 신기하고 나를 더 알게되는 것 같았다.
* 자신을 돌아보게 되었고 성향에 대해서 알 수 있는 기회가 되어서 좋았습니다. 나의 단점을 개선
할 수 있는 방법을 알고 계획할 수 있어서 좋았습니다.
* 이 프로그램에 참여함으로써 제 성격유형을 알 수 있었을 뿐만 아니라 나에게 해당되는 유형이 어
떤 특성을 가지고 있고, 이 유형을 가진 사람들이 어떤 작업에 잘 맞는지도 알게 되었습니다. 뿐만
아니라 우리 학과 안에서 나와 같은 성격을 가진 유형은 누구고, 나와 잘 맞는 않은 유형이 무엇인지
도 알 수 있어서 이러한 활동을 통해 학과 친구들과 더 친밀감을 쌓을 수 있는 계기가 되었습니다. 



2021-2 학기 예정 프로그램

이心전心(생활관거주대상자 상담)



2021-2 학기 예정 프로그램

※ 모든 프로그램은 변경 또는 취소될 수 있으며 진행 전 학교 및
상담센터 홈페이지 공지사항 확인 후 신청해주시기 바랍니다.



신청방법

방문 신청 상생교육혁신원 학생상담센터(A401호)

상담장소 학생회관 S213호

전화 신청 043-830-8142~8143

이메일 신청 counsel@jwu.ac.kr

홈페이지 신청 http://counsel.jwu.ac.kr

업무시간 월 ~ 금 / 09:00~18:00(점심시간 12:00 ~ 13:00)

이용절차
내담 학생의 상담 관련 비밀보장을 위해 전화 접수 및 이메일 접수를

권장합니다.

여러분의 방문을 기다리고 있어요~


